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5iours / 4 nuits !

Le Préfet de Région Occitanie et les membres de la Section Régionale Interministérielle d’Action Sociale d’Occitanie ont la volonté commune de faciliter
le départ en vacances des pensionné-es des administrations de I’Etat domiciliés dans la région Occitanie.

Ce séjour vous est proposé dans le cadre du programme « Seniors en Vacances », mis en place et financé par I’ANCV (Agence Nationale pour les Cheéques Vacances),
dans la limite des places proposées et du budget alloué par la SRIAS.

POUR ROMPRE AVEC LA SOLITUDE ET L’ISOLEMENT, POUR OFFRIR DU BIEN-ETRE, POUR CREER DU LIEN SOCIAL

Vous résidez en Occitanie, vous €tes pensionné-e, agé-e de 60 ans et plus a la date du départ, ou bien vous avez 55 ans et €tes en situation de handicap.
Ce séjour est pour vous !

Votre séjour 5 jours / 4 nuits vous revient a :

- 385 € pour les pensionné-es imposables,
- 217 € pour les pensionné-s de I’Etat sous conditions de ressources (participation ANCV* de 168 € déduites) *voir conditions page 2

INSCRIPTION OUVERTE A COMPTER DU MERCREDI 29 MAI 2024 RENSEIGNEMENTS et RESERVATIONS auprés de ’association

« TOURISME LOISIRS CULTURE Occitanie (TLC Occitanie)»
Tel : 04.66.67.29.20 courriel : accueil@tourismeloisirslr.com



PROGRAMME « ENTRE MEDOC ET OCEAN »
Village vacances « Les Dunes »CARCANS-MAUBUISSON

Jour 1: LUNDI 9 septembre 2024 - NIMES MONTPELLIER BEZIERS--
NARBONNE CARCASSONNE- TOULOUSE-MONTAUBAN

Départ de Nimes péage Nimes centre aire de covoiturage vers CARCANS
dans la région de Bordeaux. Arrét a Montpellier (sortie prés d’Arenes face
a Mac Donald ’s sur le parking de Géant Casino), puis a Béziers (péage
Ouest), Puis Narbonne (péage Est), Carcassonne (péage Ouest), Toulouse
péage Balma Gramont, Montauban péage Poursuite vers Carcans, arrét
déjeuner libre. Arrivée en fin d’aprés-midi dans votre village de vacances
a Carcans. Installation dans les chambres, apéritif de bienvenue.
Présentation du site et du programme. Diner et soirée animée.

Jour 2 : MARDI 10 septembre 2024 - Domaine de Bombannes- CAP FER-
RET (110 km)

Petit déjeuner. Balade a pied dans le Domaine de Bombannes, en bordure
du plus grand lac naturel d’eau douce de France. Déjeuner au village. Dé-
part pour le Cap Ferret. Visite guidée d’un village ostréicole. Panorama sur
le Bassin d’Arcachon et la dune du Pilat, la plus haute d’Europe. Jeux
apéro, diner et soirée animée.

Jour 3 : MERCREDI 11 septembre 2024 - BORDEAUX ( 130 km)

Petit déjeuner. Départ pour Bordeaux, ville classée au Patrimoine Mondial
de 'UNESCO. Tour panoramique de la ville en autocar avec un guide con-
férencier : Eglise Notre-Dame, Grand Théatre, Place de la Bourse, le miroir
d’eau... Déjeuner au restaurant. Puis temps libre sur 'avenue Sainte-Ca-
therine, la plus longue avenue commergante d’Europe. Diner et soirée
animée.

Jour 4 : JEUDI 12 septembre 2024 - BLAYE + MEDOC (280 km)

Petit déjeuner. Départ vers Lamarque pour une traversée en bac de la Gi-
ronde jusqu’a Blaye, passage entre les iles. Visite de la citadelle Détente
au village de vacances : pétanque, piscine et jeux de société a disposition.
Déjeuner au village. L’aprés-midi, découverte de la pointe Nord du Mé-
doc, de Soulac et de Verdon-sur-Mer. Au retour, visite d’une propriété vi-
ticole producteur de vin du Médoc. Diner et soirée animée.

Jour 5 : VENDREDI 13 septembre 2024 - MONTAUBAN -TOULOUSE- CAR-
CASSONNE-- NARBONNE BEZIERS- MONTPELLIER -NIMES

Petit déjeuner. Retour vers votre ville avec un panier repas a emporter.
Route vers Montauban au péage de puis Toulouse Balma Gramont (par-
king métro), Carcassonne (péage Ouest), Béziers (péage Ouest), Montpel-
lier (sortie pres d’arénes parking Géant Casino) et Nimes (péage centre).

LIEU DE PRISE EN CHARGE DES PARTICIPANTS A RECONFIRMER 15
JOURS AVANT LA DATE DE DEPART

NB : Le programme d'activités est donné a titre indicatif et est
susceptible d'étre aménagé selon les conditions météorologiques ou la
disponibilité du prestataire. Le programme détaillé sera transmis aux
organisateurs au plus tard 7 jours avant le début du séjour. Piscine
chauffée a disposition sur le centre et plage a 800 métres, n'oubliez pas
votre tenue de bain !

LE PRIX COMPREND
Le transport en autocar au départ de Nimes, Montpellier, Béziers,
Narbonne, Carcassonne, Toulouse, Montauban selon programme ci-
dessus (pension compléte du conducteur en chambre individuelle incluse
+ Taxes de séjours incluses) (prise en charge par la SRIAS OCCITANIE)

v' Llapension compléte du diner du ler jour au déjeuner a em-
porter du 5éme jour (1/4 vin compris, café au déjeuner)
La taxe de séjour (prise en charge par la SRIAS OCCITANIE)
Les excursions et les visites mentionnées au programme
Un accompagnateur Cévéo
Les animations et les activités sur le village
Les frais de dossier
Les assurances assistance et rapatriement obligatoire annula-
tion- bagages et interruption de séjour (prise en charge par la
SRIAS OCCITANIE)

v' Assistance téléphonique 24h/24h
En supplément

v' Les suppléments éventuels a la charge des participants

ENENENENENEN

v le supplément single (4 nuits - 10% maximum du contingent)
: 85€ pp

v' Lla Prise en charge individualisée des
bagages au départ et a I'arrivée

Documents a fournir :

Copie de la carte d’identité en cours de
validité de chaque participant-e et photocopie
de toutes les pages du dernier avis
d’imposition avec le montant de la ligne «
impot sur le revenu net avant corrections »
bien lisible

Avis de pension retraité-e de la fonction
publique d’état

En cas de perte d’autonomie ou de handicap :
Copie de la carte d’invalidité ou de la
notification de I’AAH ou de la pension
d’invalidité.

*Dans le cadre de ses programmes d’action
sociale, I’Agence Nationale pour les Chéques
Vacances met en ceuvre depuis 2007 le
programme Seniors en Vacances. Ce dispositif
permet aux retraité-es de bénéficier d’un séjour
tout compris a un tarif préférentiel. L’ANCV
participe au financement du cott du séjour pour
les personnes agées sous conditions.

Cévéo est partenaire du

Céveo

Villages et résidences de vacances

programme Séniors en

Logements rénovés

A 400 m du Lac de Carcans
AT km de I'Océan

Piscine couverte & chauffée

*Condition de participation de ’ANCV :

Une aide financicére de 168 € est accordée a tout-e retraité-e dont le
revenu net imposable se trouve sous le seuil d’imposition prévu par
I’ANCYV (dans la limite des fonds attribués).

L’aide financiére est aussi accordée sans conditions de ressources, aux
accompagnant-es suivant-es de la personne retraitée :

-Jeune en Service Civique.

-Enfant en situation de handicap rattaché au foyer fiscal du retraité.
-Aidant-e familial-e ou professionnel-le d’un senior en situation de

handicap ou de dépendance.

Tout-e conjoint-e marié-e ou tout-e partenaire pacsé-e avec une
personne éligible au programme Seniors en vacances peut lui
aussi en bénéficier, sous réserves d’avoir une imposition
commune et de séjourner ensemble durant le séjour.

La SRIAS prend en charge :
le transport, les frais de dossier, les taxes de séjour et
P’assurance annulation et rapatriement

AQUITAINE | Gironde (33) 5 n
Ecalabe
Village vacances « Les Dunes »

CARCANS-MAUBUISSON

L'HEBERGEMENT

Chambres hoteliéres de plain-pied ou en

étage regroupées dans des pavillons

. (escaliers extérieurs). Sanitaire individuel

Le village vacances Cévéo ‘Les Dunes” attenant a chaque chambre (salle d'eau avec
est implanté au cceur de la forét  douche et WC) sur la base dun couple ou de
domaniale de Bombannes (commune de o personnes regroupées par chambre.
Carcans) et au bord du plus grand lac de  Té|évision. Terrasse ou balcon.
France. La résidence vous offre un point

de départ idéal pour la découverte des EQUIPEMENTS

plages océanes (a 7 km), du Médoc et de  piscine couverte et chauffée, bar, salle de
ses chéteawg Bordé de pistes cyclables jeux, bibliotheque, salle de TV, salle
(120 km), le village vous accueille dans un  polyvalente avec écran géant, 1 terain de
cadre convivial propice aux vacances eta  pétanque, 2 courts de tennis, tennis de table,
la détente. zone Wi-Fi, laverie, parking.

Offre soumise a disponibilité et réservée en priorité aux
personnes n’ayant pas bénéficié des Vacances Seniors en
2022, 2023 et 2024. Document non contractuel



